Cursos para enfermeria

Centro Entrenamiento en Situaciones Criticas
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla Hospital Universitaria

CURSO DE ANESTESIA BASICA
PARA ENFERMERIA (5 créditos)

Entrenamiento con simulador de escala real

Fechas 2009: 15, 16, 17 y 18 /Abril 28, 29, 30y 31/Oct
20, 21, 22 y 23/mayo (pte. confirmar)

Lugar del curso:
Centro de entrenamiento en Situaciones Criticas “Fundacion Marcelino Botin”.
H.U. Marqués de Valdecilla. Pabell6n 21
Informacién del curso: www.cesc.com.es (actividades- enfermeria)

Directores:

Alberto J. Alonso Felpete
DUE Quiréfano Ortopedia del adulto H.U. Marqués de Valdecilla.
Instructor Centro de Entrenamiento (H.U. Marqués de Valdecilla)

Ignacio del Moral Vicente-Mazariegos
Médico Adjunto de Anestesiologia y Reanimacién del H.U. Marqués de Valdecilla.
Director de tecnologia del Centro de Entrenamiento (H.U. Marqués de Valdecilla

Profesorado:

DUE Jesus Bombin. Unidad de Politrauma del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. (HUMV)
DUE Alberto Alonso Felpete.- DUE quiréfano ortopedia del adulto HU Marqués de Valdecilla

Dr. Bonifacio Cimadevilla. Adjunto de Anestesiologia y Reanimacion. HU Marqués de Valdecilla

Dr. Del Moral. Médico Adjunto de Anestesiologia y Reanimacion. HU Marqués de Valdecilla

Dr. Placer. Médico Adjunto de Anestesiologia y Reanimacion. HU Marqués de Valdecilla

Dr. Eduardo larraz Marmol. Médico Adjunto de Anestesiologia en Quir6fano. HU Marqués de Valdecilla
DUE Verénica Hoz Cuerno.- Area Quirurgica Hospital Comarcal Sierrallana. Torrelavega . Cantabria
DUE Javier Martinez.- Unidad de Politrauma del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. (HUMV)
DUE Alejandro Martinez Arce.- DUE quiréfano ortopedia del adulto HU Marqués de Valdecilla

Dr. José Luis Rabago.- Anestesiélogo Hospital Universitario Marqués de Valdecilla

Dr. Javier Burén.- Intensivista del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla

Perfil de alumnos:

Enfermeras de servicios “especiales”: Anestesia, Quir6fano, UCI, Reanimacion, Urgencias e
interesadas/os.

Justificacion del curso:

Los profesionales, las instituciones sanitarias y la sociedad demandan la mas alta cualificacién
del personal sanitario. En numerosos paises (EE.UU., Reino Unido...) los simuladores de escala real ya
forman parte del curriculo académico de enfermeria especialista en alguna materia especifica como
anestesia. Nosotros nos hacemos eco de esta demanda ofertando este curso especifico para enfermeria.

Objetivo general:

Mejorar la atencion practica de enfermeria en los procesos anestésicos comunes dentro de un
contexto de trabajo en equipo.
Incorporar y mejorar aspectos de seguridad del paciente en los equipos sanitarios.

Objetivos especificos:



1.- Entrenar a enfermeras/os en habilidades técnicas y cognitivas relacionadas con los procesos
anestésicos.

2.- Conocer en la practica el manejo de las técnicas anestésicas mas comunes y sus complicaciones.

3.- Ensefiar y entrenar protocolos estandarizados relacionados con la practica anestésica.

4.- DESARROLLAR EL PENSAMIENTO CRITICO, POTENCIAR LAS HABILIDADES NO-TECNICAS Y
MANEJAR SITUACIONES CRITICAS EN CONJUNTO CON EL RESTO DEL EQUIPO.

Metodologia

En el desarrollo del curso las enfermeras recibiran las nociones necesarias para la practica de los
casos simulados previstos para el tramo final del curso. Los pilares de la materia impartida se centran en
conocimientos tedricos sobre enfermeria anestésica, desarrollo de habilidades técnicas y actitud de las
enfermeras en situaciones criticas dentro del equipo. La forma de hacerlo se centra en las practicas
dentro del simulador y clases tedricas.

Interaccion de los alumnos

Durante la simulacion, el instructor analiza y extrae las conclusiones oportunas sobre la conducta
del “alumno”, quien se autoevaluara con el resto de compafieros en la sala de “discusion”. El instructor
fomentara el debate y concretara las mejores soluciones para la conclusion exitosa de la situacion critica.
Durante el resto del curso se aportaran los conocimientos y las habilidades practicas para realizar
satisfactoriamente las simulaciones.

Recursos materiales del curso

) Todo el material del Centro de Entrenamiento en Situaciones Criticas del H.U.M. de Valdecilla.
Unico en Espafia dotado de un simulador de situaciones criticas a escala real.

Matricula: 340 EUROS



