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Asociaci6n Vasco-Navarra
de Enfermeria de Anestesia-Reanimacién
y Terapia del Dolor

Taller tedrico-practico '
A B

Profesionales de enfermeria
de Anestesiologia y Reanimacion

20 de junio de 2009

De 8:30 a 16:30

Salon de Actos.
Hospital de Galdakao-Usansolo



Egitaraua Programa
08:30 - 09:00 Entrega de documentacion

09:00 - 09:15  Presentacion

09:15 - 09:30 Conceptos basicos de los Principios Fisiolégicos

09:30 - 09:45 Monitorizacién de Presiones

09:45 - 10:00 Monitorizacién del Gasto Cardiaco Invasivo

10:00 - 10:15 Monitorizacion del Gasto Cardiaco Minimamente Invasivo
10:15-10:30 Procedimientos de Enfermeria de la Monitorizacién Hemodinamica
10:30-11:00 Pausa Café

11:00 - 14:00 Talleres Practicos

14:00 - 14:30 Conclusiones

14:30 - 15:30  Aperitivo

15:30 - 16:30 Reunién ordinaria AVNEAR-TD

lzen ematea

Inscripcion

Socios AVNEAR- TD: Gratuita
No sécios AVNEAR- TD: 40€ (Gratuita en el caso de formalizar

la adscripcién a AVNEAR- TD)

N° de plazas: 50. Adjudicadas por riguroso orden de inscripcién

a través de la Secretaria Técnica.

La inscripcién incluye: asistencia a las jornadas, documentacion, café y aperitivo.

SECRETARIA TECNICA- EVENTIA

Gran Via 81- 5°, 6°

48011 Bilbao

Tel: 94 405 14 00 Fax: 94 43988 73
avnear-td@eventia.es



Helburu Orokorra Objetivo General

Aumentar los conocimientos tedricos sobre los diferentes tipos de monitorizacion he-
modinamica, repasando los fundamentos de las tecnologias de cada uno de ellos y
de los temas asociados con éstas en la practica enfermera.

Gaiak Contenido

> 1. Principios Fisiologicos: Revisar la anatomia y fisiologia del sistema cardiorrespira-
torio, para que con su conocimiento el alumno pueda entender las diferentes tec-
nologias utilizadas en las modalidades de monitorizacién que existen hoy en dia.

> 2. Monitorizacion de Presiones. Relevancia clinica. Tecnologia y caracteristicas de
un sistema. Presiones cardiacas.

> 3. Monitorizacion Hemodinamica Invasiva. Termodilucion y espectrofotometria. Ca-
téteres de arteria pulmonar. Conceptos hemodindmicos: Presiones cardiacas,
Gasto Cardiaco, Volimenes Ventriculares, Saturacion Venosa de Oxigeno Mixta y
Central

> 4. Monitorizacion Hemodindmica Minimamente Invasiva. Tecnologia basada en la
presién de pulso. Algoritmo Vigileo. Configuracién del sistema.

> 5. Elaboracion de protocolos de monitorizacion por enfermeria.

Taillerren gaia Contenido de los talleres

> Montaje y mantenimiento de los equipos. Diferentes tipos de sistemas: tras la
descripcion de los equipos se procedera, entre los alumnos, al montaje, purgado y
conexion del sistema.

> Cateterizacion arterial, venosa central, y de la arteria pulmonar. Técnicas de inser-
cion. Mantenimiento de las vias. Complicaciones asociadas: Procedimientos de en-
fermeria. Anélisis y exposicién de las curvas de presiones a lo largo del proceso de
insercién de un catéter de arteria pulmonar y posterior interpretacion, por parte de
los alumnos.

> Pardametros hemodindmicos monitorizados: Presiones cardiacas, Gasto Cardiaco,
Volimenes Ventriculares, Saturacién Venosa de Oxigeno Mixta y Central: se des-
arrollaran estos conceptos aplicando las férmulas mas relevantes y los alumnos
daran significado a diferentes valores de los diferentes parametros.

> Procedimientos de enfermeria en el manejo de los distintos monitores: Puesta en
marcha/hacer el cero, calibraciones, modo transporte, diferentes pantallas, reco-
gida de datos, alarmas: el modo demo nos muestra datos de pacientes simulados.

Lan-modua Metodologia

> Exposiciones teéricas > Talleres practicos > Discusién de casos practicos




Rosa Sainz Nieto
Supervisora Reanimacién.Hospital Galdakao-Usansolo.

Antén Arizaga Maguregui.

Jefe Servicio Anestesiologia- Reanimacién. Hospital Galdakao-
Usansolo.

Emilia CAmara Quintana. Enfermera Reanimacion.
Hospital Galdakao-Usansolo.

Lourdes Olabe Garaitagoitia. Enfermera Anestesiologia en Bloque
Quirdrgico. Hospital Galdakao-Usansolo.

Karmelo Intxaurraga Fernandez. FEA Anestesiologia-Reanimacién.
Hospital Galdakao-Usansolo.

Daniel Gallart. Especialista Monitorizacion Minimamente Inva-
siva. Divisién Cuidados Criticos. Edwars Lifesciences.

Josep Segura. Jefe de Negocio. Division Cuidados Criticos.
Edwars Lifesciences.

Eva M? Royuela. Especialista de Producto. Divisién Cuidados
Criticos. Edwars Lifesciences.

Solicitada Acreditacion al Consejo Vasco de Formacién Continuada
de las profesiones sanitarias.

El envio de los diplomas de acreditacién se realizaréd con posteriori-
dad a la jornada.
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